
PROCEDURA BEZPIECZEŃSTWA I HIGIENY W ZAKRESIE ORGANIZACJI ZAJĘĆ                        

W SZKOLE PODSTAWOWEJ W CZERNINIE W CZASIE PANDEMII 

 

1. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej oraz gdy nie 

został nałożony na niego obowiązek kwarantanny lub izolacji domowej. 

2. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów bez 

objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych. W drodze do i ze szkoły 

opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegających aktualnych przepisów prawa 

dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej. 

3.  Przy wejściu do budynku szkoły zamieszczana jest informacja o obowiązku 

dezynfekowania rąk. Wszyscy wchodzący do budynku szkoły są zobowiązani 

zdezynfekować ręce. 

4. Opiekunowie odprowadzający dzieci do szkoły mogą wejść na teren szkoły wyłącznie                 

do danego wejścia budynku, zachowując zasady: 

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5m, 

c) dystansu od pracowników szkoły min, 1,5m, 

d) opiekunowie przestrzegają obowiązujących przepisów prawa związanych                                

z bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosują środki ochronne: osłona ust 

i nosa, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk). 

5. Rodzice/opiekunowie wchodzą do budynku wyłącznie w uzasadnionych przypadkach                          

(np. pilny kontakt z wychowawcą, załatwianie spraw w sekretariacie, w księgowości), 

zachowując dystans społeczny 1,5m, zakrywając usta i nos, mając na dłoniach rękawiczki 

jednorazowe lub dezynfekując ręce. Preferuje się komunikację ze szkołą drogą 

telefoniczną, mailową, za pośrednictwem wychowawcy klasy ustalonym wspólnie 

środkiem komunikowania się. 

6. Ogranicza się przebywanie w szkole osób z zewnątrz do niezbędnego minimum.  Osoby te 

obowiązuje stosowanie środków ochronnych; osłona ust i nosa, rękawiczki jednorazowe 

lub dezynfekcja rąk. Wchodzą w uzasadnionych przypadkach (załatwianie spraw                                   

w sekretariacie, w księgowości, realizacja zadań w ramach funkcjonowania 

organizacyjnego i edukacyjnego szkoły). 

7. Ze względu na konieczność zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami 

ucznia rodzice przekazują szkole co najmniej dwa sposoby skutecznego komunikatu 

(telefony, maile itp.); w razie zmian zobowiązani są do uaktualniania danych. 

8. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję dróg 

oddechowych, w tym w szczególności gorączkę powyżej 38o C, kaszel, duszności, uczeń 

zostaje odizolowany w gabinecie profilaktyki zdrowotnej pod opieką wyznaczonego 

pracownika. Niezwłocznie zostaje powiadomiony rodzic ucznia w celu konieczności 

odebrania dziecka ze szkoły. 

9. Obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły, po zajęciach 

na placu zabaw lub boisku ORLIK należy bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas 

kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 



10. Przedmioty i sprzęty znajdujące się w sali, których nie można skutecznie umyć, uprać lub 

zdezynfekować, usuwa się lub uniemożliwia się do nich dostęp. Przybory do ćwiczeń (np. 

piłki, skakanki, obręcze itp.), wykorzystywane podczas zajęć, w tym zajęć świetlicowych 

podlegają czyszczeniu lub dezynfekcji. 

11. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować                   

się na stoliku ucznia, w tornistrze lub przydzielonej szafce. Uczniowie nie wymieniają                

się między sobą przyborami szkolnymi. 

12. Sprzęt sportowy używany w sali gimnastycznej, na boisku ORLIK oraz podłoga na sali             

są myte detergentem lub zdezynfekowane po każdym dniu zajęć. 

13. Sale, części wspólne (korytarze) wietrzone są co najmniej raz na godzinę, sale zajęć                    

w czasie przerw, a w czasie potrzeby także w czasie zajęć. 

14. Podczas realizacji zajęć, w tym sportowych, w których nie można zachować dystansu, 

nauczyciele ograniczają ćwiczenia i gry kontaktowe. 

15. Uczeń nie zabiera ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. Ograniczenie to nie 

dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczególności                                            

z niepełnosprawnościami. W takim przypadku nauczyciel dopilnowuje, aby dzieci nie 

udostępniały przyniesionych, np. zabawek, rzeczy, innym uczniom. Rodzice ucznia dbają 

o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcja) przynoszonych przedmiotów przez 

dziecko. 

16. Organizując zajęcia świetlicowe nauczyciel zapewnia bezpieczeństwo i higienę. Pod jego 

nadzorem uczniowie dezynfekują ręce, a sala jest wietrzona nie rzadziej, niż co godzinę w 

trakcie przebywania dzieci w świetlicy, w tym w szczególności przed przyjęciem uczniów 

do świetlicy oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji. 

17. Pracownicy administracji i obsługi starają się ograniczać kontakt z uczniami oraz 

nauczycielami. W przypadku konieczności skontaktowania się (załatwianie spraw 

kadrowych, finansowych, uczniowskich) zachowane są środki ostrożności – osłona ust                

i nosa. 

18. Przy sprzyjającej pogodzie zajęcia świetlicowe należy realizować na placu zabaw czy 

boisku ORLIK, z zachowaniem odstępów grup, celem zachowania zasad bezpieczeństwa 

obowiązujących podczas pandemii. Po powrocie z placu zabaw lub boiska ORLIK uczniowie 

obowiązkowo myją ręce. 

19. Organizując zajęcia na świeżym powietrzu nauczyciel zapewnia uczniom wymaganą 

odległość od osób trzecich. 

20. Nauczyciel zobowiązany jest zwracać uwagę uczniom na konieczność regularnego mycia 

rąk, szczególnie po przybyciu do szkoły, przed posiłkiem, po skorzystaniu z toalety i po 

powrocie na świeżym powietrzu. 

 

 

 

21. Szkoła zaopatrzona jest w termometry bezdotykowe, za pomocą których jeżeli zaistnieje 

taka konieczność, nauczyciel dokonuje pomiaru temperatury. 



22. W kontaktach z rodzicami preferuje się komunikację zdalną (poczta elektroniczna,                   

e-dziennik, telefon, komunikatory). 

23. W  pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych umieszczona jest instrukcja mycia rąk. 

24. W przypadku powstałej w szkole awarii lub konieczności dokonania napraw, prace 

wykonywane będą poza godzinami pobytu uczniów w szkole. 

25. W przypadku konieczności wykonania naprawy w godzinach pracy szkoły, zapewniając 

uczniom bezpieczeństwo należy zachować środki ostrożności w celu uniknięcia kontaktu 

osób trzecich z pracownikami i uczniami. 

 

 

 

 

Czernina, dn. 24.08.2021r. 

 

 

 

 

 

 


